TRAVALERT®
doseringshjalpmedel
hjalper dig att

komma ihag

att ta dina
dgondroppar

TRAVALERT

DOSERINGSHJALPMEDEL



Kort om glaukom och
glaukomlakemedel

Vad ar glaukom (gron starr)

Glaukom ar en 6gonsjukdom, dér trycket i 6gat
stiger. Ett 6kat tryck i 6gat kan skada synnerven.
Om synnerven skadas riskerar de signaler som
skickas fran synnerven till hjarnan att paverkas.
Om sjukdomen inte behandlas kan detta leda till
synférsamring.

Hur behandlas glaukom

Glaukom behandlas genom att man sénker
trycket i 6gat, oftast med hjalp av 6gondroppar.
Ogondroppar mot glaukom sanker trycket i 6gat
och minskar ocksa risken for att synnerven ska
skadas.

Viktigt

For att fa bast effekt av dina 6gondroppar mot
glaukom ar det viktigt att du féljer din l&kares
instruktioner och tar dina droppar varje dag.

TRAVALERT® doserings-
hjalpmedel - en hjalp till
dig som har glaukom

N&r man har glaukom ska man vanligtvis ta sitt
lakemedel varje dag resten av livet. Manga patien-
ter tycker att det ar svart att komma ihag att ta
sina 6gondroppar varje dag. Nagra patienter
tycker ocksa att det &r svart att f& droppen i 6gat.

TRAVALERT® doseringshjalpmedel

kan bade hjalpa dig med att

paminna dig att ta dina

droppar och att dosera 3
ditt l1akemedel ratt. ;
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TRAVALERT®

doseringshjalpmedel
- kort vagledning

1. Sitt i flaskan med
6gondroppar i den ovala
oppningen. Kann efter att
du tryckt ner flaskan &nda
i botten.

2. Skruva av korken. Luta
huvudet bakat och hall
TRAVALERT® doserings-
hjalpmedel 6ver 6gat.

Av hygieniska skal, undvik
att 1ata droppspetsen
komma i kontakt med 6gat
eller omgivande hud.

3. Tryck pa det svarta
handtaget tills en droppe
frigérs och kommer i 6gat.
Nar en droppe frigjorts slapper
du handtaget for att undvika
att flera droppar frigérs.

4. Har din doktor instruerat
dig att ta dina 6gondroppar
i bada 6gonen gor du pa
samma satt i det andra
ogat.

5. Skruva pa korken pa
flaskan igen

6. | forpackningen med ditt
TRAVALERT® doserings-
hjalpmedel finns ocksa ett
droppstéd som du kan
valja att satta pa flask-
halsen. Den hjalper dig att
placera TRAVALERT®
doseringshjalpmedel pa ett
riktigt satt 6ver 6gat och
underlattar for dig att fa
droppen att hamna i 6gat.




Tala med din ldkare om du vill ha
mer information om TRAVALERT®
doseringshjalpmedel och om det passar
till dig och dina 6gondroppar.
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For mer information se

alltom@gon.se

LARDIG MER OM GLAUKOM

Alcon

Alcon Sverige AB, 08-634 40 00
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